
10 ans 3 jours - 21h 4-5 et 6 / 18-19 et 20
1er-2 et 3 / 15-16 et 17 

/ 29-30 et 1er

11-12 et 13 / 27-28 et 

29
31-1er et 2

14-15 et 16 / 28-29 et 

30

12-13 et 14 / 26-27 et 

28

5 ans 3 jours - 21h
9-10 et 11 / 23-24 et 

25
7-8 et 9 / 20-21 et 22 4-5 et 6 / 18-19 et 20 29-30 et 31

12-13 et 14 / 26-27 et 

28

10-11 et 12 / 24-25 et 

26

5 ans 2 jours - 14h
2 et 3 / 16 et 17 / 30 et 

31

13 et 14 / 16 et 17 / 23 

et 24 / 27 et 28 / 30 et 

1er

11 et 12 / 25 et 26 22 et 23 5 et 6 / 19 et 20 3 et 4 / 17 et 18

5 ans
3 à 4 jours - 21h 

à 28h

5 ans 4 jours - 28h // 21-22-23 et 24 19-20-21 et 22 _ 6-7-8 et 9 4-5-6 et 7

5 ans 3 jours - 21h // 21-22 et 24 19-20 et 22 _ 6-7 et 9 4-5 et 7

5 ans 3 jours - 21h
11-12 et 13 / 23-24 et 

25
8-9 et 10 / 21-23 et 24 6-7 et 8 / 19-21 et 22 24-25 et 26 6-8 et 9 / 21-22 et 23 4-6 et 7 / 19-20 et 21

5 ans 1 jour - 7h 12 / 23 9 / 23 7 / 21 24 7 / 21 5 / 19

5 ans 1 jour - 7h 13 / 24 10 / 24 8 / 22 25 8 / 22 6 / 20

3 ans 3 jours - 21h 4-5 et 6 
1er-2 et 3 / 29-30 et 

1er
27-28 et 29 14-15 et 16 12-13 et 14 8-9 et 10

3 ans 1,5 jours - 10,5h 19 et 20 matin 16 et 17 matin 12 et 13 _ 1er et 2 / 29 et 30 27 et 28

3 ans 0,5 jour - 3,5h 20 après midi 17 après midi 13 après midi _ 2 / 30 après midi 28 après midi

3 ans 1 jour - 7h 2 / 16 / 30 13 / 27 11 / 25 22 5 / 19 3 / 17

3 ans 1,5 jours - 10,5h

3 ans 2 jours - 14h 16 et 17 13 et 14 11 et 12 _ 5 et 6 3 et 4

3 ans 1,5 jours - 10,5h 2 et 3 / 30 et 31 27 et 28 25 et 26 22 et 23 19 et 20 17 et 18

2 ans 2 jours - 14h 9 et 10 7 et 8 4 et 5 24 et 25 7 et 8 5 et 6

2 ans 1 jour - 7h 11 1er 6 26 9 7

/ 0,5 jour - 3,5h

/ 1 jour - 7h

/ 2 jours - 14h

/ 0,5 jour - 3,5h

1 jour - 7h 10 / 25 9 / 23 7 / 21 29 12 / 26 10 / 24

1 jour - 7h 4 / 31 28 26 _ 13 11

1 jour - 7h 17 14 13 30 27 25

5 ans 1 jour - 7h

5 ans 2 jours - 14h

5 ans 2 jours - 14h

Nous consulter

     Calendrier Prévisionnel des Formations (Mis à jour le 11/05/2022)

PRESTATIONS VALIDITE DUREE MAI JUIN JUILLET AOUT SEPTEMBRE

SST (Sauveteur Secouriste du Travail) - Formation initiale
Un minimum de 4 participants est exigé par la CARSAT

Nous consulter

OCTOBRE

CONDUITE EN SECURITE ET CACES

Engins de chantier R482  CAT A-B1-C1-F - Débutant

Chariots élévateurs R489 - CAT 3-4-5 - Débutant (1 à 2 catégories)

Chariots élévateurs R489 - CAT 3-4-5 - Expérimenté (1 à 2 catégories)

Habilitation Electrique pour Electriciens BT - Recyclage

Habilitation Electrique Module Haute-Tension - Initiale ou Recyclage

Habilitation Electrique pour Non-Electriciens H0 B0 Initiale ou Recyclage 

Habilitation Electrique pour Non-Electriciens H0 B0 Chargé de chantier 

Habilitation Electrique pour Non-Electriciens BS BE Manœuvre - Initiale

PEMP R486 CAT A ET B - Débutant

AIPR - Encadrement / Concepteur

RISQUES ELECTRIQUES

Habilitation Electrique pour Electriciens BT - Initiale

/Utilisation d'Echafaudage

Réception échafaudage

Exercice d'évacuation

MAC SST (Maintien et Actualisation des Compétences SST)
Un minimum de 4 participants est exigé par la CARSAT

Manipulation d'extincteurs

Equipier de Première Intervention 

Equipier de Seconde Intervention 

ECHAFAUDAGE - TRAVAIL EN HAUTEUR - PORT DU HARNAIS - LEVAGE

Travaux en hauteur - Port du harnais

Pontier Elingueur - Commande filaire et/ou radiocommande - initiale ou recy Nous consulter - En intra uniquement 

Pontier Elingueur - 3 Commandes (avec Cabine) - initiale Nous consulter - En intra uniquement 

Chef de Manœuvre avec pratique Nous consulter - En intra uniquement 

Nous consulter

PEMP R486 CAT A - Débutant 

PEMP R486 CAT B - Débutant

Chariots élévateurs R489 - CAT 3-4-5 - Débutant ou Expérimenté                          (3 

catégories)

Contactez notre service commercial au 06 09 98 18 15 ou 04 42 43 90 07  kristelle.grimault@fosec-pibplus.com - www.fosec-pibplus.com
Une inscription, un renseignement pour une autre formation sécurité ? 

AIPR - Opérateur

AUTORISATION D'INTERVENTION A PROXIMITE DES RESEAUX (AIPR)

Habilitation Electrique pour Non-Electriciens BS BE Manœuvre - Recyclage

SECOURISME ET SECURITE INCENDIE



3 ans 1 jour - 7h 2 / 9 / 16 / 23 / 30 7/ 13 / 20 / 27 4 / 11 / 18 / 25 22 / 29 5 / 12 / 19 / 26 3 / 10 / 17 / 24 / 31

1 an 0,5 jour - 4h 13 matin 10 / 24 matin 8 / 22 matin 26 9 / 23 7 / 21

5 ans 2 jours - 14h 11 et 12 1er et 2 / 29 et 30 27 et 28 _ 28 et 29 26 et 27

5 ans 0,5 jour - 4h 13 3 / 1er 29 _ 30 28

5 ans 1 jour - 7h 6 / 20 3 / 17 1er / 13 / 29 _ 2 / 16 / 30 14 / 28

3 ans 1 jour - 7h 24 21 19 23 20 18

3 ans 1 jour - 7h 10 10 5 _ 6 4

Recommandation 

INERIS : 3 ans
0,5 jour - 3,5h 13 matin 10 / 24 matin 8 / 22 matin 26 matin 9 / 23 matin 7 / 21 matin

Recommandation 

INERIS : 3 ans
1,5 jour - 10h30

Recommandation 

INERIS : 3 ans
1 jour - 7h

Recommandation 

INERIS : 3 ans
2 jours - 14h

Recommandation 

INERIS : 3 ans
3 jours - 21h

Recommandation 

INERIS : 3 ans
1,5 jour - 10h30

Recommandation 

INERIS : 3 ans
3 jours - 21h

Recommandation 

INERIS : 3 ans
1 jour - 7h

Recommandation 

INERIS : 3 ans
4 jours - 28h

Recommandation 

INERIS : 3 ans
2 jours - 14h

Recommandation 

FOSEC : 3 ans
1 jour - 7h

RISQUES CHIMIQUES

Risques liés à l'utilisation de produits chimiques, produits CMR Nous consulter

AOUT

ARI (Appareil Respiratoire Isolant) 
Etre titulaire du GIES (1 ou 2) en cours de validité
GTIS 1 - Préparation à la certification

ATEX 1M - Non Electrique - Formation initiale ou recyclage 

Du 9 au 11 Mai 2022

Nous consulter

Habilitation mécanique - M2 MC MR

ATEX 2E - Electrique - Formation recyclage

PRESTATIONS MAI JUIN JUILLET

Nous consulter

RISQUES GAZ

Travail en Espaces Confinés

MASE MEDITERRANEE GIPHISE

     Calendrier Prévisionnel des Formations  (Mis à jour le 11/05/2022)

GIES 1 - Formation initiale et recyclage

VALIDITE DUREE OCTOBRESEPTEMBRE

Contactez notre service commercial au 06 09 98 18 15 ou 04 42 43 90 07  kristelle.grimault@fosec-pibplus.com - www.fosec-pibplus.com

ATEX 2E  - Electrique  - Formation initiale

ATEX 0 - Atmosphères Explosives

ATEX 2EM - Electrique et Mécanique - Formation recyclage Nous consulter

Nous consulter

ATEX 2M - Mécanique - Formation recyclage Nous consulter

ATEX 2EM - Electrique et Mécanique - Formation initiale Du 9 au 12 Mai 2022

Une inscription, un renseignement pour une autre formation sécurité ? 

ATMOSPHERE EXPLOSIVES - ATEX AVEC CERTIFICATION INERIS

GTIS 1 - Certification

Habilitation mécanique - M0 M1

RISQUES MECANIQUES

ATEX 2M - Mécanique - Formation initiale

Du 20 au 21 Juin 2022 / Du 17 au 18 Novembre 2022

Nous consulter

ATEX 1E - Electrique - Formation initiale ou recyclage

ATEX 1EM - Electrique et non Electrique - Formation initiale



Recommandation 

FOSEC : 3 ans
1 jour - 7h

2 ans 2 jours - 14h

2 ans 1 jour - 7h

/ 1 jour - 7h

/ 0,5 jour - 3,5h

/ 0,5 jour - 3,5h

/ 1 jour - 7h

/ 0,5 jour - 3,5h

/ 1 jour - 7h

/ 1 jour - 7h

Accompagnement total ou partiel en vue d'obtenir la certification ciblée : 

Information initiale, exercices d'application, audits à blanc, aide à la rédaction de documents, formation…

Nous consulter

OCTOBRE

PRESTATIONS CONSEIL - EVALUATION DES RISQUES / ANALYSES

Accompagnement aux certifications :

MASE / ISO 9001 / ISO 14001 / OHSAS 18001 / ICPE…

Agir en préventeur des RPS et en faveur  de la Qualité de Vie au Travail

Mettre à jour sa connaissance des référentiels, comprendre les nouvelles réglementations, former les auditeurs internes…

Port des EPI

FOSEC vous propose son expertise sous forme de prestations CONSEIL sur mesure

SEPTEMBRE

Evaluation des risques : 

Accompagnement à l'élaboration du Document Unique

Identification des poduits à risques, Etude des conditions d'exposition, Hiérarchisation des risques, 

Elaboration partielle ou totale des plans d'actions…

Accompagnement à la rédaction ou la mise à jour du Document Unique.

Veille réglementaire environnement SSE

Analyse d'accident : 

Arbre des causes
Identifier les causes des disfonctionnements et mettre en place une organisation afin de tendre vers le zero accident.

Evaluation des risques spécifiques : 

- Chimiques : Atex / Environnementaux / Incendie

- Humains : Psychosociaux / Ergonomiques

Contactez notre service commercial au 06 09 98 18 15 ou 04 42 43 90 07  kristelle.grimault@fosec-pibplus.com - www.fosec-pibplus.com

PRESTATIONS CONSEIL - MANAGEMENT

Externalisation partielle ou totale du Management SSE, Mise en œuvre du Programme d'Evolution des Performances…Management SSE

Etude et analyse TMD / ADR
Disposer des compétences d'un Conseiller à la Sécurité pour le Transport de Matières Dangereuses (CSTMB) et vérifier que la réglementation européenne 

relative au transport internationale de matières dangereuse par route soit appliquée.

Une inscription, un renseignement pour une autre formation sécurité ? 

Nous consulter

PRAP - Formation recyclage

PRESTATIONS CONSEIL - NORMES ET REFERENTIELS

Gestes et Postures

MANAGEMENT DE LA SECURITE

PRAP - Formation initiale

Nous consulter

Connaître les Risques Psychosociaux (RPS) Nous consulter

Risques liés au bruit

MAI JUIN JUILLET AOUT

     Calendrier Prévisionnel des Formations  (Mis à jour le 11/05/2022)

Risques TMS

Analyse d'accident par la méthode de l'arbre des causes

Evaluation des risques professionnels - Document Unique

RISQUES PROFESSIONNELS ET ERGONOMIE

Nous consulter

Nous consulter

PRESTATIONS VALIDITE DUREE


